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Den ljusnande framtid och var

Vart verksamhetsér inleds vanligtvis med att granar plundras och julen dansas ut pa
flera olika platser. Denna gang blev det ett par, tre framtradanden farre &n planerat pa
grund av handelser vi inte kan ra éver. Om vi vill ga framat finns det anledning att
diskutera vad vi kan gora battre, till exempel anpassa vart program, informera flera
bestéllare, kontakta eventforetag.

Alla kan vi val dansa foxtrot. Det som vi brukar kalla modernt, fast var musikerkompis
Hasse Svedberg brukar kalla det for nygammalt. Men allt utvecklas och nu finns
modernare varianter bade nar det galler steg och turer. Det har nagra intresserade
medlemmar fatt lara sig av Tord Larsson och Anna-Kerstin Andersson, samma som
tidigare larde oss bugg. Nagot for framtida framtradanden?

Och apropa framtiden sa kallade styrelsen alla sektions-ansvariga till en dagskonferens
for att diskutera vad vi kan gora for att bli battre och ga framat och inte bakat. Var
ordférande Bertil har gjort en sammanfattning av vad konferensen kom fram till. Las pa
de sista sidorna!

Mer kommer, detta &r bara borjan.
For ovrigt har det blivit ljusare utomhus ocksa. Och talgoxen sjunger redan om en
gryende, stralande var precis som Torsten, Inger, Siw och Erling

Den amerikanske presidenten Lincoln sa:
Det basta sattet att forutspa framtiden ar att skapa den.



Lekledningar 2012 och 2013
Ar tomtar tillrackligt pa torget?

Forsta veckan i december &r det tradition att julen inleds med Spanga Julmarknad. Men
forra aret var det nara ett massfall. Den lange efterlangtade ombyggnaden av torget var
forsenad, men blev anda klar (nastan) i sista stund. Plats fanns for marknadsstanden,
men scenen for julmusiken, d v s lastbilen, och platsen for jullekarna saknades. FOr att
anda forsoka forhoja julstamningen stallde gillet upp med tre tomtepar, som gick runt
hela marknadsdagen. Som tomtar bér gora énskade vi barnen God Jul och bjod pa
godis, generdst donerat av ICA Supermarket. Men nog skulle marknaden ma bra av lite
mer julstdmning. Visst finns det plats for en mindre scen for musikanter. Visst finns det
tillrackligt stora ytor dar barnen kan dansa de gamla ringlekarna, som hor julen till.

Och nu finns det god tid att planera fér en marknad med &kta julstamning 2013.
Erling

S:t Thomaskyrkan i Vallingby I6rdagen den 12:e januari

Julgransplundring i en cool modernistisk kyrka som invigdes 1960, ungefar samtidigt
som resten av Véllingby. Ritad av arkitekten Peter Celsing, som dven ritade Riksbanken
och Kulturhuset. Kyrkan &r K-mérkt och arkitektoniskt &r den inspirerad av ett kloster.

I denna berikande milj6 var det ater dags for SFG att dansa ut julen, med massor av
besokare i olika aldrar mest sma glada energiska barn. Jullekarna & mycket populéra
och anslutningen i ringarna god. Forsta omgangen jullekar fick tvart avslutas pga. att
husmors valdigt goda bullar héll pa att helt ta slut, nu var goda rad dyra - SFG fick
improvisera i programmet och omplanera underhallningen.

r

Det blev en harlig
julgransplundring. Eina
och Inger sjong av hjartan
lust. Alf Jacobsson och
Gert Olsson stod for
musiken. Ett stort tack till
Britt Elleborn och hennes
medarbetare som stod for
ett, som vanligt, proffsigt
arrangemang.
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Till slut avslutades allt med god marginal, tomten kom pa besok och 6verlamnade
godispasar till stora och sma.
Inger W

Bodals kyrka, Lidingd séndagen den 13 januari

Vi blev som barn pa nytt. Julgransplundringen i Bodals kyrka inleddes enligt traditionen
med en gudstjanst, som Anna Norrby gjorde sa varm och personlig. Kyrkorummet
fylldes snabbt av forvantansfulla barn och foraldrar. Psalmerna var valkénda och val-
komna och alla kunde sjunga med av hjartans lust, mycket tack vare den inspirerande
végledningen av Ingrid Damstedt-Holmberg vid orgel och flygel. Efter dagens text
overgick gudstjénsten till sondagsskola. Berattelsen om Moses i vassen framférdes med
ett hjalpmedel som vi néastan har glémt bort, en flanellograf. De IT-vana barnen och
aven vi éldre fascinerades av varje scen, dar Moses laggs i korgen, géms i vassen, soks
av soldaterna och réddas av prinsessan. Allt med stora, fargglada bilder, utklippta i
kartong och, inte att forgldmma, en levande berattare.

Sjalva julgransplundringen bérjade redan framfor den vackra altartavlan, dar
langdansen inleddes med Trétakt i spetsen och forde alla in i samlingssalen och runt den
ljusstralande julgranen. Det blev tva ringar med bade stora och sma. Fem av oss var
med pa golvet, visade alla turer och holl lite ordning. Undertecknad pratade och sjong
vid den obefintliga mikrofonen, som ingen saknade, eftersom alla i ringarna sjong sa
bra. Fore den obligatoriska avslutningen med Karusellen och Raketen gick vi runt ett
enerissnar. Dar fick barnen se hur det gick till att tvétta och ta hand om sina klader
innan tvattmaskinen och torktumlaren kom. Dansen slutar sa stilenligt med att alla gar i
kyrkan pa sondag. Precis som vi alla gjorde denna soliga dag.

Sallan har vi sett s& manga néjda och litet trétta barn néar julgranen kastats ut
Fotoochtext  Erling
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Radan, mandagen den 21 januari

Sa var vi da antligen dar, i Radan. Avfarten fran Kymlingelanken var namligen
avstangd for ombyggnad, sa vi bjods pa en liten sightseeingtur runt Jarva Krog. Som
traditionen bjuder var Spanga Folkdansgille ute i mycket god tid, sa var lilla “detour”
paverkade inte var forberedelsetid. Val framme méttes vi av bade nytt vardféretag och
delvis ny personal. Efter en snabb introduktion och ommablering i entréhallen, kom var
publik pa plats och dansen kunde ta sin bérjan. Med tanke pa det lilla golvutrymmet,
som star till forfogande, var vi i ar bara tre par som dansade. Efter inledningsmusik av
Tratakt var det dags for indans/langdans till ”Nu ar det jul igen”. Darefter fortsatte vi
med blandade ringlekar och enklare uppvisningsdanser i vals, hambo och schottis.
Publiken deltog med liv och lust med de gester och tecken, som hor jullekarna till. Med
tanke pa tillfallet sa dansade vi sjalva med ryggen in mot ringen och fick pa sa satt bra
kontakt med de boende, dven om det kanske var lite si och sa med de ovana
vandningarna ibland. Efter genomfort program bjéds det upp till allmén vals och efter
viss tvekan sa fylldes anda dansgolvet av bade boende och personal.

Efter hemfard, snabbt ombyte och en bit mat, var det sedan dags for avfard till Folkan
for mandagskvallens folkdanstraning, den forsta for terminen.
Bertil

PSYKOLOGI: Dans pa schemat forbattrar halsan hos
nedstamda ungdomar enligt en svensk studie.

Nar 59 flickor mellan 13 och 18 ar, som sokt upp skolskéterskan for bland annat oro,
nedstamdhet och psykosomatisk vark, fick dans-trana tva ganger i veckan under atta
manader minskade symtornen, jamfort med en kontrollgrupp pa 53 flickor med samma
besvar. Fokus i de 75 minuter langa danslektionerna lag pa rorelsegladje och inte pa
prestation. Ett ar efter att danstraningen var avslutad upplevde dansgruppen en 45-
procentig forbéattring av sin generella halsa, jamfort med hur de madde innan de borjade
dansa. Hos kontrollgruppen hade den sjalvskattade hélsan forbattrats med 7 procent.

Resultaten kommer fran en studie ledd av Anna Duberg, sjukgymnast vid Universitets-
sjukhuset i Orebro och doktorand vid Orebro universitet. Hennes slutsats ar att dans kan
anvandas for att hjdlpa tonarsflickor med psykiska och psykosomatiska besvar.

Studien har publicerats i tidskriften Archives of pediatric and adolescent medicine. Av

Jonas Mattsson
Ur Forskning och Framsteg nr 1 2013
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Foxtrotkurs

Tord och Anna-Kerstin var ledare for en kurs i foxtrot fem ganger fran den 22/1 till den
5/2.

Vi var sexton personer som deltog. Det var mycket traning pa grundsteget ladng ladng
kort kort l1aang laang kort kort. Vi tranade ocksa pa hoger och vénstersvang, ladies
out, "snedsteg” och sidsteg. Tord betonade &ven hallning pa kroppen och att halla i
varandra med rund fattning, en fordel om det ar trangt pa dansgolvet.

Mina forsta trevande steg i foxtrot tog jag pa medborgarhuset i Vilshult 1954 pa kurs
anordnad av SSU. Forst efter konfirmationen fick man aka ut med ungdomarna pa olika
dansbhanor i byarna. Det var Folkets park i Lonsboda, Kalla Flage i Jamshdg, BIa Vallen
i Vilshult m fl.

Ja det var tider, det kdnns som véldigt langesen men fortfarande vid 72 ar det lika roligt
att dansa foxtrot.

Ett stort tack till Tord och Anna-Kerstin for nagra trevliga kvallar pa dansgolvet.
Anna-Greta

Foto Erling
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Tack Ulla och Hasse Ruta for ett trevligt julpyssel.

Vinnarna i korsordstavlingen ar utsedda. De tre forst ppnade, ratta I6sningarna hade
skickats in av Stig Larsson, Angela Enfors och Bertil Osterlind.

Sverigedradkten

Den drékt vi kallar "Sverigedrakten” ar, for att halla sig till fakta: SVENSKA
KVINNLIGA NATIONALDRAKTSFORENINGEN's festdrakt.

Foreningen bildades 1902 i Falun av Mérta Jorgensen (1874-1967).

Marta arbetade som “tradgardspiga” pa Tullgarns slott 1900. Dér hade kronprinsessan
Viktoria infort bruket att béara folkdrakt, sa hon "beordrade” all kvinnlig personal att
anvanda “Tullgarnsdrakten”, som &r en bearbetning av hogtidsdrakten fran Osteréker.
Maérta trivdes fortréffligt i drakten, som gav storre rorelsefrinet &n den tidens modedrakt
som var hart atsnord och rorelseinskrankande.

Maérta gifte sig senare och flyttade med sin man till Falun dar hon med likasinnade
damer (finare borgardamer) bildade Svenska kvinnliga nationaldraktsféreningen.
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Hon och de 6vriga damerna upptackte raskt att de kom fran orter utan eget dréaktskick.
Alltsa uppstod behovet av en nykomponerad allmén drakt som alla svenska damer
kunde anvanda. Under tiden pa Tullgarn fick 3 s
Maérta iden att skapa den allménna svenska
drékten som reformdrakt! Som motvikt mot
utldéndskt modetyranneri, som tvingade “fina
damer” att anvanda klader som inte gick att
hélla rena och som var opraktiska och
obekvama. Uppmuntrade av konstnérerna i
trakten Carl Larsson, Anders Zorn och
Gustav Ankarkrona, skapades Sverigedrakten
med sina stillistiska broderier i jugendstil.

Dréakten skapades i tva modeller, forst en
med kjol och livstycke i rott-blatt-gult eller
blatt-gult. Sen en livkjol (kjol och liv ihop) i
samma fargkombination dar den réda fargen
kom under unionstiden med Norge.

Som ni forstar skapades drakten endast till
kvinnor, men 1980 utformade Bo Skraddare
en mansdrakt i samma stil. Sa damerna kunde
fa en elegant kavaljer. Sverlgedrakten har blivit mycket populér igen, inte minst darfor
drottning Silvia bar den pa nationaldagen pa Skansen.

Dréktsektionen/Gunnel och Kristina

Valkommen Marina Wendel

Nastan hela mitt vuxna liv har jag bott i Spanga och kanner mig som Spangabo, fast jag
nu “gatt over gransen” till Vallingby och bor i Racksta sedan 2008.

Fodd och uppvuxen i Stockholms innerstad, gick jag i Adolf
Fredriks skola och sedan i gymnasium i det gamla anrika
laroverket Norra Latin.

Muitt intresse for musik i olika former har f6ljt mig. | dansform
begrénsas det dock till balett i Kungl. Operans balettelevskola och
lite jazzbalett som barn. Musik har varit en del av mitt arbete inom
forskolan dér jag haft barnkor och lett barngrupper i musik. Jag har
bl.a. gjort en sangbok for barn pa romanis, och komponerat egna
3 barnvisor.

Nu for tiden arbetar jag som grundskollédrare och sjunger i Con Anima koren i
Spanga kyrka. Jag har féljt folkdansgillet nagra ar, men inte forran nu kan jag vara med
da traningen ligger pa en dag som passar mig.

| Gvrigt bestar min familj av min sambo, en son och ett litet barnbarn, plus
bonusbarn och bonusbarnbarn! Jajaméan! Nu ser jag fram emot att fa "lubba runt” med
er proffs, och kanske jag lar mig nagot med tiden!

Vanligen Marina
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Varje arstid har sin tjusning!!

Nér jag skriver det hér ar det en underbar solig varvinterdag med flera plusgrader.
Snddropparna tittar upp nédra husvaggen i séder. Harligt! Snart ar det midsommar och
. da ska vi njuta av den arstiden.

Borja garna fundera pa om du har nagot
som kan passa i var tombola da. Garna
nagot hemslojdsaktigt.

Jag tycker att blommande pelargoner
eller andra krukvéaxter eller tradgards-
vaxter ar en trevlig vinst och da ar det
dax att bérja plantera nu.
Nu ska jag ga och sétta ett fro!

Eva i Team Basar

Framtidskonferensen

Styrelsen och representanter for de olika sektionerna samlades den 11 januari for att
under en heldag diskutera Gillets framtid och vagen dit. Amnen foér dagen var bland
annat dansens inriktning, deltagare, framtradanden och finansiering. Hur ser vart med-
lemsunderlag ut idag och i framtiden? Hur skapar vi en livaktig handarbetsverksamhet
och i anslutning dartill hur vardar vi vara drakter, medlemmarnas och Gillets? Hur stort
ar vart lokalbehov och hur sprider vi vart "budskap™?

Dagen inleddes med en swot-analys, dvs vi listade alla styrkor, méjligheter, svagheter
och hot som finns for de olika delarna i var verksamhet. For att inte paverka varandra
gjordes denna som en enskild 6vning dér deltagarna forutsattningslost skrev sed sina
tankar pa post-it lappar Analysen gav oss den ingang vi beh6vde for de fortsatta
diskussionerna. Manga av de punkter, som togs upp, kunde aterfinnas i alla de fyra
benen av swot-en, bl a var aldersfordelning, ekonomi och engagemang.

Den stora genomgaende fragan under dagen var trots allt den om vad som behdvs for
Gillets fortlevnad. Resurser i form av medlemmar och pengar &r det enkla svaret, men
hur skapar vi dem? Vi behdver fornyelse och bli modernare. Den géngse bilden av
folkdansare behdver en rejal uppfraschning. Det &r roligt att dansa, ger motion och man
kan delta utan krav pa uppvisningsdans. Vi var dverens om att vi behéver nyckelord for
att enkelt kunna avfarda alla invandningar, som framférs, mot att bli medlem. Kan inte
”"gammaldans”, har ingen folkdrakt, kan inte delta i uppvisningar etc. Ett forsta steg kan
vara att se dver stadgarna for att skapa generésare medlemsregler i tiden. Tona ned
"dréaktberoendet”, vi har drakter till utlaning. Alla behover inte upptrada for att vara
med och dansa.
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Ett aterkommande tema under dagen var hur vi ska orka genomféra alla ataganden och
onskemal om och i verksamheten. Vi behover skapa fler resurser och ett satt kan vara
att sbka samarbete med andra Gillen. En mdjlig samarbetspartner kan vara Akademiska
Folkdanslaget. Bjorn Begner har i annat sammanhang tréffat representanter for Aka-
demiska och de verkar vara intresserade av var verksamhet. Bjorn formedlar en forsta
kontakt och Akademiska inbjuds till Eggeby for att fa en inblick i var verksamhet.

En annan forutsattning for den fortsatta
verksamheten &r att vi maste synliggora oss
mer och det far kosta en slant. Vi och folk-
dansrorelsen i stort for en mycket anonym
tillvaro trots det i Ovrigt stora dansintresset.
Darfor kommer vi att annonsera i Spanga-
bladet under hela aret, med nagot varierad
text efter vad som ar aktuellt just da. Vi
soker samarbete med Spanga IF for en lank
och blankare pa deras hemsida. Darut6ver
ska vi forsoka att bli levande annonspelare
genom mera spontana framtradanden,
Spanga torg, Glantan, Vallingby torg,
Hésselby slott, m fl.

Dans ligger i tiden, men vi har luslést alla
kursprospekt fran fortbildningsinstitut och
Folkdansringen och inte nagonstans funnit
nybdrjarkurser i gammaldans. Déremot
finns méngder av andra kurstillfallen for
annan typ av dans. Vi fragade oss maste
man starta med gammaldans och varfér finns det i sa fall inga mojliga tillfallen att lara
sig? Ar det ett slentrianméssigt krav att gammaldanskunskaper kravs for att dansa
folkdans? Vi beslutade darfor att pa forsok starta en nyborjarkurs i folkdans, inte
gammaldans, till hosten. Ove J kontaktar Folkdansringen for forslag pa ledare och

upplagg.
Erling och Bertil ser 6ver stadgarna for att forenkla medlemsrekryteringen mm. Efter
onskemal pa arsmotet ska dven tidpunkt for arsmotet beaktas.

Hemslojd &r en viktig del av verksamheten, framfor allt vid midsommar och julmark-
nad, da vi har forsaljning, lotteri och tombola. De aterkommande aktivitetskvallarna i
Team Basars regi har genomgaende haft liten uppslutning. Verksamheten och uppdraget
kanske behover ses dver. Gar det att samordna och organisera pa annat satt, hemarbete
med info? Kan vi dra nytta av/engagera bildningsférbunden, handarbetets vanner? Det
var manga fragor som bollades fram och tillbaka utan att vi sdg nagon klar handlings-
linje. Vi maste ta upp och diskutera detta vidare vid kommande ars- och/eller kvartals-
mote.

Bertil
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Funktionarsfest i Roslagen 2013-03-02
Avrets funktionarsresa utgick ifrdn Spdnga Centrum med buss. Bussresan var som
vanligt hemlig for de flesta, gissningsutslagning med fragor fran 1-10 gav oss dock svar
- och pa slingriga, vackra och vintriga végar ledde oss Lasse busschauffor till Roslagens

Restaurangen, en hélada med invandiga glasvaggar som ger ljus pa ett ovanligt satt
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Detta &r ett smaskaligt och familjeagt branneri i hjartat av Roslagen belaget pa historisk
mark dar en gang den heliga Birgitta vandrat.

Vi blev informerade om det omfattande hantverk det &r att frambringa gyllene drycker,
och hur viktigt det ar att anvénda sig av kopparpannor vid tillverkningen. Vi fick lara
oss att i kopparpannan skapas magin till vad senare skall bli njutbara drycker. Endast de
finaste destillat av frukt och bar anvands, varsamt och talmodigt tillverkas dessa drycker
for hand av Rickard och Kristina Jansson. Tillverkningen sker helt av ekologiska
ravaror. Efter information bjods lax med stekt potatis uppe i den trevligt ombyggda
hdskullen. Innan kaffet fick vi prova tre av brénneriets prisbelonta drycker, Roslags-
punch, Roslagssnaps och Roslagssailing. Bussresa tillbaka till Spanga Centrum skedde i
god ordning och vi ankom till Spanga 17.30.

Varmt tack till styrelsen fran oss alla for en mycket trevlig utflykt.
Inger W

tggeby Folkmusikfestival

Lordag den 25 maj. Musik, sang och dans.
Premiar for folkdanslagets nya scenforestallning
Anteckna i almanackan!
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Foto Siw M
Brollop var temat vid fjolarets forestallning pa Eggeby gard.
Det blir spannande att se vad det blir i &r!
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Vilkommen till varfest

Plats: Spanga Folkan
Tid: Fredagen den 19 april kI 19.00
Pris: 180 kr
Musik och underhallning: Kolijox
Mat (tre rdtter) och dans, vad mer kan
man Onska sig.
Anmal dig senast onsdagen den 11april.
Hoppas vi ses!
Festkommittén

Eftersnack

Sa har da ytterligare en fullspackad Lubba lamnat tryckeriet hos Torsten. Han och hela
redaktionen fortjanar hogsta berom for allt arbete de lagger ner pa att producera vart
medlemsblad.

Sedan sist har vi haft vart arsmote och jag far tacka for fortroendet att vara ordférande
aven for det kommande aret. Det var stor uppslutning pa motet som vanligt. Vi har stora
utmaningar framfor oss med en underbalanserad budget och manga inplanerade
framtradanden, inte enbart de staende vid midsommar och i Spanga kyrka. Blir det som
tankt kommer vi under varen att genomfora en danskavalkad i Kungstradgarden, pa
Bornholm och vid Eggeby Gard.
Tréaningen pagar for fullt och efter
en stapplande inledning borjar det
bli lite stuns pa de flesta danserna.
Gladjen och entusiasmen ar det
inget fel pa och manga glada
skratt och tillrop blir det under
mandagskvallarna.

P& annan plats har jag skrivit om
den konferens vi genomfort om
framtidsfragor. Déar finns mycket
att gora och jag far sékert
anledning att aterkomma till frdgorna under aret.

Till sist, har du inte besokt onsdagsdanserna sa passa pa och gor det. Kvallarna ar
vélbesokta, svetten lackar och Rune, Sonja och Kurt haller i tradarna pa bésta sétt.

Bertil
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Spanga Folkdansgille

erbjuder gammeldans, gilledans och folkdans varje vecka under

sasongen. Vi vill ocksa 6ka intresset for svensk bygdekultur genom

hantverk, folkdrakter, sdng och musik. Verksamheten bedrivs

huvudsakligen i Spanga Folkan. Gillet grundades 1976 och &r medlem

i Svenska Folkdansringen.

Vart folkdanslag ger uppvisningar vid offentliga arrangemang och for

féretag och organisationer. Vi svarar for midsommarfirandet vid

Spanga kyrka och Julmarknaden i Spanga Folkan. | samband med

julgransplundringar och liknande festligheter leder vi ringdanser och

lekar.

For vara medlemmar arrangerar vi resor inom och utom landet,
danshelger och fester, allt for att framja sammanhallning och gott
kamratskap.

/ Spanga Folkdansgille

c/o Angela Enfors, Angsullsvagen 15, 162 46 Vallingby

Danslokal:
Dansledare:

Spanga Folkan, Spangavagen 353.
Sandra Finnermark 08-739 32 16
Malin Lennartsson 08-85 81 06

Bestallning av dansuppvisningar och lekledning:
Ove Jansson 08-645 98 45, 076 780 8121 eller
ove_j@spangafolkdansgille.se

Postgiro 38852-0

\ Hemsida: http://spangafolkdansgille.se

~

/

Ordférande
Vice ordférande
Sekreterare
Kassor
Ledamot
Suppleant
Suppleant

Dans och musik
Gilledans

Drakt

Team Basar
Festkommittén
Lubba Runt
Lokalkommittén
Resesektionen
PR-sektionen
Webmaster

Spanga Folkdansgille

har 2013 féljande kontaktpersoner

Styrelse
Bertil Osterlind 37 2023  bertil_o@spangafolkdansgille.se
Ove Jansson 645 98 45 ove_j@spangafolkdansgille.se
Angela Enfors 761 28 91 angela_e@spangafolkdansgille.se
Margareta Klintholm 36 71 57 margareta_k@spangafolkdansgille.se

Eva Askberger 0171-51604 eva_a@spangafolkdansgille.se
Karl-Olof Dahl 388149 karl_olof_d@spangafolkdansgille.se
Berit Lindth 760 39 55 Dberit_|l@spangafolkdansgille.se

Sammankallande

Ove Jansson 645 98 45 ove_j@spangafolkdansgille.se

Rune Forsberg 837 213 9 rune_f@spangafolkdansgille.se
Gunnel Petersson 760 99 55 gunnel_p@spangafolkdansgille.se
Eva Askberger 0171-51604 eva_a@spangafolkdansgille.se
Margareta Warholm 795 84 08 margareta_w@spangafolkdansgille.se
Erling Magnusson 760 41 95 erling_m@spangafolkdansgille.se
Kurt Aronsson 739 05 61 kurt_a@spangafolkdansgille.se
Marianne Osterlind 372023 marianne_o@spangafolkdansgille.se
Erling Magnusson 760 41 95 erling_m@spangafolkdansgille.se
Erik Enfors 761 28 91 erik_e@spangafolkdansgille.se



