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Det var en magister i Amal

sd var s& gudsinnerligt dadrsndl
att han gick i kalsonger

som var vanda tre génger,

och hans strumpor var fulla av smdh3&l.

INNEHALL:

1. Diverse

1. Metodikkurs

2. Skidtavling

2. Svar pé& gétor

2. Samkvdm 14 maj

3. Meddelande till medlemmarna

4. Uthyrningsregler

5-6.Kistadansen

6-7.Ungdomsringensdag pd Skansen 9 maj
8. Ungdomssida: Tack till ungdomarna-“
8 -"- Utrikeskorrespondent
10. Insandare
11. I huvudet p& en instruktér
12, Jamtpolska

12. R&@nningen

13. Fria pa& Narri

14-15 Musik och dans i sommar
16. Nya medlemmar

17. Korsord

ACRESSANDRINGAR TILL MEDLEMSFORTECKNINGEN

2

Stefan Hansson &
Kerstin Holm
Astrakangatan 4, 3 tr
162 32 VALLINGBY

tel. 08-38 18 96

Kent Pettersson
(aval jerstigen 20
33 VALLINCGBY

tel. DE-89 87 B9

HOSTENS KURSER
—a o hUROCh

Héstens kurser fran Distriktet har nu kommit och finns
uppsatta p& anslagstavlan i Spénga-folkan. Du som &pr
Jntrgﬂsnrad studera kursutbudet ach fé&r eventuella frépor
ring '
Kjell eller Margareta Smidner.
Anmélan giéres till mig.

Kjell Smidner

tel. 761 64 24

EN VADJAN

Ni som har ndgon av fdreningens drikter hemma, var snall
och l8mna tillbaka dem senast till héstterminen,

Gunilla S. tel. 761 64 74

Birgitta P. tel. 36 04 33

METODIKKURS

Hej, ni som vill g& p& en mysig kurs!
Vi kommer att ha en i augusti manad, n&rmare bestimt helgen
den 21-22/8 mellan k1. 10.00-17.00 bé&da dagarna. Det blir
Bert-Ove o. Gbsta Jernstrgm som kommer att instruera oss om
en ny metodik att l&ra ut gammeldans. Kursen passar fér er
alla som tycker om att dansa. Oen kommer att kosta varje
med%em en liten peng, men hur mycket beror p& hur ménga som
anméler sig, ju fler desto billigare.
Ring Maj-Lis tel. 38 96 56 innan den 10 juni och anmil
Vélkommen!

dig.
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Bdttre sent &n aldrig

Tyvérr missade vi i férra numret att gratulera vara duktiga
skiddkare i Spanga: Roland Gutell som kom pd 2:a plats i
Klass 1 herrar seniorer och Sven Larsson p& 2:a plats i
Klass 3 herrar veteraner. Tdvlingen gick av stapeln den

21 februari vid Skyttbrinks skola, dér &ven Leif Johansson,
Gill Nystrém och Gretha Larsson fran SFG deltog. I lagtdv-
lingen kom Spanga (lag 1) pa 7:e plats.

GRATTIS s& h&r i efterskott! Kul att ni stdllde upp.

Christina & Kerstin

SVAREN PA GATORNA I FBRRA NUMRET

1) Soldat med hund gdr genom dérr: ,J/,
—

2) Studenten satt helt enkelt och l&ste
i en tidtabell.

Gatorna var tydligen inte s& alldeles 13tta att 1l&sa.

Vi hade vadntat oss fler svar. Bara ett enda kom in, pé

den fiorsta g&tan. Det var Maj-Lis, som fick ett pris i
form av ett Kom-ihég-block - négot som ju alltid kan komma
till anvéndning i fdéreningssammanhang.

GRATTIS.

FEST = SAMKVAM

Ighr var jag med om ndgot festligt. En fest utan like!
Ni var vdl med?

Vdra lite tokiga ungdomar hade stdllt till med en fest
(samkvém) igen. Du som missade den 1:a och denna, vet
inte vad du gitt misste om,

Om du fa&r chansen igen att vara med om nésta, sd missa
inte den!

Lite stressigt var det sdkert att f4 tag i tdrtor och
pain-rich till c:a 45 hungriga folkdans-gammeldans
tokiga minniskor. 7or att inta tala om den underbara
salladen och drickat. I vissa hérn hade denna special-
blandade &dppel-juice dricka strykande &tglng,undrar varfor.
i1l dig som inte kom,

Jag har dansat i denna fdérening sedan 1977, och nér det
var ndgot samkviédm, sd inte missade jag det,

Det &r en bra sak att triffas pd, for vi dansar ju pd
olika kvdllar,och det édr dd omdjligt att lira kidnna

alla medlemmar(det tycker iallafall jag)

Om du nu tycker att du inte riktigt kénner oss alla,

s& kom med p& véAra fester, Vi dansar och leker for

att ha roligt och ldra kidnna alla dessa underbara
gammeldanstokiga mdnniskor i SPANGA FDG. &%_
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MEUDELANDE TII L MEOLFHMARIA.

Styrelsemiiten har hillits den 14 epr (enligt progrem) samt den 21
epr, extrc styrelsemite.

Vid styrelsemiite den 14 epr kunce konstateres att fireninmen var
dgare till en kopieringsmaskin och Zven om den blev billig s& wvill
vi urpmana medlemmarna att envdnda den enbert fér fireningens inda-
m&l och vare firsiktige med den. -
Boll-ledoren har tilldelats ca 1,000 kronor Tir ink#éip av bandspele-
re och bend att anvindes i reserv dit musik skulle utebli, Bendfri-
gen var list och hen fiirhendler om inkdn av bands elrre,

Dansledaren redogjorde vid dette miite Fdr sino planer betr’ffande
hifistprogram och styrelsen beslutade ge henne sitt bifall 407 nla-
nerne.,

Reselederen hiller p.. att nlanere ett bes 'k "rin Skends Foike nee=—
re i Finlond., Besiket kan bli sktuellt i hiist, men innen dess f r

vi bestk av danslaget niir de pesserar pa sin vdg +till Nordlek i
Giiteborg.

I lokalens kepprum finns nu en pirm innehillande distriktcirkuliir,
Ringlinje och Ridsbladet. I en annen pirm pad samma plats Finner iwu
annonsering om aktiviteter utanfiir vér vertsamhet, som tidigore

her anslagits pl véra enslegstavlor. Vi hopoes att ‘dven Du som har
nagon ektivitet utanfiir vir egen verk=amhet ztt ennonsera om, siitter
in det i pirmen sd att de tidigere sa fverfulla anslegstavlornas skell
ricke till fYr vir egen verksamhet.

En ny U2-grupp her bildats i Tenste och vi honpas att den skell ut-
tkas med ytterlicere medlemmar,

bet extra styrelsemiitet den 21 opr hendlade till stor del om styrel=
sen arbetsrutiner. Bl a togs frigen om styrelsejour usp. Nen kunde
konstetera ett behov om styrelsejour inte firelig och den har ddrfisr
cuskaffets,

I dvrigt férbereddes kvertelsmiitet 3 mej och vi reviderede en minnes—
lista som senare skell gi ut till funktiondrer med titeln " [Hnnes—
liste fir SFG:s funktionirer".

Den 3 maj 1982 hade vi vart kvartalsmite och vid dette mite 1imnade
Lennart Gutell sin post som ordfiirande. Styrelsen her dirfir vid
styrelsemdte den 5 maj (enligt progrem) beslutet att kalla medlem—
marna till extra medlemsmiite den 25 maj 1982 klocken 19,30 i var
lokal. sSkriftlig kellelse har gatt ut tillsammans med fiirslag na
dagordning for méitet, men vi vill dven pa det hir sittet kalla Dig
till mtet dir fyllnadsval kommer att ske. V.g. limna ev namnfiirslag
till velberedningen, Noritz \lciss (08-7606534) cller Herbert Sdder-
strim (08-897268).

atyrelsen
eu
Nils E.Hansson




REGLER FOR _UTHYRNING AV SPANGA
FOLKDANSGILLES LOKAL,

e Lokalen kan hyras av medlem @ver 18 &r f&r privat
tillstillning. =

L] Firfragen girs skriftligen till féreningens styrel-
se- med angivende ev dndemalet.

L] Den sikende gdr semtidigt en prelimindrbokning i lo-

kalbokningsliggaren och firvissar sig om att ingen
annan aktivitet pagar den ektuella degen i lokalan.

] Lokalen disponzras 24 timmer om inte ennat evtaleis,

o Nér styrelsen medgivit sikenden att anvinda lokalen,
insittes 200 kronor pé Spéinga Folkdansgilles postgi-
rokonto 3 88 52 - 0 med uppgift om att belonnet ut-
gSr bidrag till lokealens allminna undarnd&ll samt
upsgift om sitkendes nemn..

L] SZkanden disponerar i lokalen befintlig utrustning
sasom bandspelare, firstirksre, kiksutrustning med
spis och kaffebryggare.
03S: Engdnrsartiklar tillndriga Spange Folkdansgille

fir ej envindas.

] Stkanden Ir ansverig for eventuella skador, lasning,
stédning och iordningstéllande av mibler och utrust-
ning etc.

. Skaded utrustning, savdl fast som lis egendom, skell
pa sikendes bekostned repereres eller ersitias med
ny.

® Féreningens forsdkring gdller endast medlem i Spénga
Folkdansgille.

[} Crdinarie vackostddare skell kontektas fér dverens-—
kommzlse om stddning fiire och efter tillstillninzen.

. Lokalkommittén eller styrelsen tillhendahaller nyck-
ler till lokalen och dessa skall snarast éterstilles.

L] Sckende har att sirckilt beakta de bestimmelser som

gdller fér tillhandeh&llende och utskinkning av al-
koholhaltige drycker.

L] Sckenden skall i Svrigt tillse att lokalen inte nytt-
jas p& sidant sdtt sd att forenincens firndllande till
hyresviird eller annan sitts i fare.

SPANGA FOLKDANSGILLE
STYRELSEN
1282-03-10

©

KISTADANSEN

Den 3 april vimlade plégtsligt Kista centrum
av bygdedrdaktklddda manniskor. Det var alla
de som skulle deltaga i danstdvlingen
Kistadansen. .

Forst var det samling och upprop, ddarefter
genomgdng hur bedomning skulle ske. Domarna
hade dessfdrinnan diskuterat hur de skulle
domma,

S4& startade det hela med 3 ggr schottis,
det var det lattaste att doma. Fotombytes-
steget skulle utfdras utan forbispring.

De flesta gjorde rdtt, men ndgra gjorde

fel och ett par dansade helt i otakt.
Darefter serverades lunch, tdnk att mat
smakar sd bra.

Ja, sd var det valsen. Nigra drog verkliga valser, andra dansade snyggt
och stilarna varierade vasentligt.

Efter en paus fortsatte det hela med hambon, vilket var svdrast att
beddmma. Paren dansar inte alltid lika hela tiden, men man gor sd gott
man kan. S& serverades kaffe och ddrefter final.

Nu kom det verkligt svdra att utav alla dessa fid ndgra som dansade ndst
intill perfekt,

Sex domare, sex viljor och sex uppfattningar. Jag satte mig ner pd huk
ndr alla dansade hambo och upptickte att en dam inte alls tog nigra
hambosteg, ndr man sd att sdga tittade under kjolen. S& sdg vad 1inga
drdktkjolar och l&ngrockar kan gira for att man skall vinna.

Roligt dr det i alla fall med sidana hidr tdvlingar i litet format.
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Ett gott rad till tdvlande.
Se ut som att dansa dr det roligaste som finns, for det &r det. Gdr

inga hiftiga.utfall utan dansa mjukt men rytmiskt.

THANK: DANSEN AR ETT BEHOV. Inger A.

0000000000

Vi kdmpade tappert med b&de schottisen, valsen och
hambon och placerade oss efter sammanrdkningen
nadgonstans i mitten.

Nog blev man lite nerviés nir domaren stirrade efter-
hdngset och om inte annars, s& var det v&l just d&
som man vinglade till eller ré&kade sparka till ndgon
av de minga orange riktmdrkena. Men vi hade kul, vi
frdn Spanga som var med i Kistadansen

intygar

Christina o Tage

UNGDOMSRINGENS DAG PR SKANSEN den 9 maj 1982,

Med solen skinande in i singkammarfonstret, vaknade vi vid % 7 tiden,
kanske en viss nervositet infann sig, skulle vddret bli soligt mintro?

Vi skulle tridffas vid Karlaplan kl, 10,00 Féreningsstandaret var med,
Minga foridldrar och anhdriga skulle f&lja med barnen och titta pi upp-
visningarna kom dven till Karlaplan och dirifridn deltog i avmarschen

upp till Skansen som skulle starta kl. 10,30 med inte mindre &n 35 del-
tagande foreningar som kom ifrdn Stockholm,Sﬁdertalje)Norrtalje(nalarnah
Brage+By samt Orebro, for att nimna ndgra stycken och si férstis Spinga.
DET VAR EN STOR FEST dir barnen och ungdommarna fick vara i férgrunden.
Ungefdr vid # 11 tiden hilsade Lagge Gabrielsson vilkomna vid Solidenscen=-
en, varefter de olika fireningarnas deltagande sdkte sig till sinm plats
fér uppvisningarna, Spinga skulle dansa vid Tingsvallens scen, tillsammans
med Jdrva Gille, Nigot firsenat fick dntligen vara barn T-9 &r taga scenen

@

i besittning. Och det gjorde alla (ca:30 st,) pd ett sitt som verkligen
fick oss ledare och férdldrar att kinna oss stolta, Tdnk &ndd vad duktiga
dom var, Férst fick barnen std och vinta lénge, linge, lénge-- sedan gir
dom upp och dansar som aldrig férr. Man mdste vara fylild av beundran,
Programmet: Farandole)Riknaren]Fjaﬁkeanom Julia vi gé'Girdeby Ganglit,

3 manna Schattiq,Hau kan héra vad nigon ser ( sing) samt Farandole Ut—-—,
Barnen som var 10-12 Ar hade fAtt vinta Hnnu lédngre, men-- det kunde inte

)négon ana, Upptakten blev litet konstig,fdr musiken till indansen som var

Uti den grona lunden, stimde inte riktigt, si4 dom kom ndstan av sig. Men

43 sdg jag min chans att f4 sjunga pi Skansen (man kunde ju bli kdndis)

hur som helst, det rdttade till sig vilket var huvudsaken. Efter indansen
f6ljde s4 en Engelska,Varsovienne,Israelisk Schottis samt Polka ut, som

var mycket trevlig med 1-2 par i taget i ringen och sedan ut. Trevligt,
Efter att ha genomfért sina uppvisningar fick barnen en varsin Skansennil
som ett litet minne frin en"kanske" stor hindelse i livet,

Vi 4t och drack medhavda smérgdsar och saft, lisk, o kaffe i grongriset

d4 dven vi fick tid till att tala med fordldrarna,

Sedan barnen hade gjort sina uppvisningar var det dags f&r Spingas Ungdoma-
lag som hade en mycket fin uppvisning pd Tingsvallens scen &ven dom,

Bengt Jirrestedt och Birgitta Holmberg som har lért gruppen mycket danser
genom 4ren,deltog sjilva vid en del av programmet, De fick berdm frdn flera
hall f8r sitt fina program, Kanske dom skriver nigot sjidlva om dagens hin-
delserika gemenskap, Jag vill passa pd tillfdllet och genom LUBBARUNT tacka
alla som var med och bidrog till att géra denmna stora dag sd lyckad som den
blev just genom DIN medverkan, TACK!

Glada och tritta bar det utav mot en vdntande dusch, sedan vi hade lek med
en del barn dir tydligen "smi grodorna" var populir, 0jy0j,0), vad kul det

’ar tycker

Ingvar och Midrta som passar pd att “nska ALLA en fin sommar,

E—



Till ALLA "VARA UNGDOMAR™,

Ett stort tack och en jdtte varm kram till alla er som statt ut
med oss i alla cessa ar.

i har gett oss s& mycket, av kamratskap,sammanhidllning mm. Fast
vi m3dnga ganner kdnt att krafterna tyytit,danserna tagit slut, har
ni i allafall kommit och gjort trdninoen till ndocot positivt.
Positivt har det varit 2tt bara f& trédffa er underbara "ungar".

Kommer ni ihag:

Hur vi trglade med harbon, hur svart det var? men nu gdr det "som
en dans'".

Alla uppvisninnar, nagelbitning, strumoeband som lossnat, nadcon
som sprungit i fel riktning. Men #nd&, vi nar xlarat av det. Alla
nar alltid st3llt upp efter b&ista fdrmadga. "Vi har alltid gjort
succé".

Resan till Dalarna: Bussresor hit och dit, Per allas var komiker.
Maria vAr stora lilla pianist. Ann var duktiga fiolkvinna.
Christina allas var "lilla vinémna", Johan och Rristina som lirde
sic s& snabbt at* dansa och blev si dukti 'a sen, PMicke, Elisabet,
Arn=a-Charlotta, 3ircitta och L=ffe som alltid kommer,alltia stdller
upp och kommer. Annsie som alltid dr glad trots kiarleksnroblem.
Anna och Catti}sé rara och fina flickor, trodde ldnge vi hette Rut
och Knut. R

" Momo" som var s& nullic och f3lide med oss till Dalarna.

Kommer ni ih&g Siljansfors? 5& modigt ni gick och hd@mtade varsin
danspartner ur publiken. s

"Tutgubben","Rittger", "spelemsn" sovsdcksrallyt, "kiosktjuvarna',
Baraz rolija minnen. Man fick till cch med kaffe pa si_ng.

Finlandsresan: Hur fint ni skidtte er ALLIHOP under bAtresan, vi var
inte oroliga en enda minut.

Hur trevlica och bussica Finlandssvenskarna var. Fen vad hungriga
och trdtta vi blev. MMen oet lidste siq)ni dansade, tog en tupplur
och gjorde succs som vanligt.

Cen h3r terminen har vi faAtt en cel nya flickor med och de har verk-
licsen varit jZtte duktica, Ni gamlingar har verkligen varit jalte-
duktica p& att ta hand om och dansat med dem som kommit nya. Alla
har vi ju en gdng varit nypGrjare.

Ja, det &r med glddje vi sett hur ni utvecklats,I hiist kommer Aann

och 3irgitta att ta hand om "ungdomslaget Fors?agar?,det ér“uck§a \
jatte skont att veta. Ui vet ocksd att ce Ar val skickade for sin
uppagift.

Ni andra hoppas vi inte ldgger av utan bBrjar dansa i nagon
seniorgruppe.

Ni ska alla veta att dirren pad Klvkvarnsvdgen 112 alltid stér_ﬁppsn
fir er, man mAste inte ha ndgot &rende utan det &r bara att titta
in.

Att vi alla samlas har kvdllen fdre julafton, leker och sjunger,
oet ska vi fortsdtta med.

— FeE—

AA ETT JATTEHARLIGT SOMFMARLOV! KRAM FRAN BENGT & BIRGIT '~

UTRIKESKORRESPONDENT i Lubbarunt

Vadd- séger ni,det finns vdl ingen sAdan., Nej det gbr det inte,men
fr.o.m i hést kommer det att finnas en, Jag kommer ndmligen (till
99% sdkert) att bo i London frin september och ett &r framéver,
fér ett lasa engelska och arbeta som aupair,

Om det hénder ndgot speciellt pd dansfronten, skriver jag sjalv-
klart och berdttar, wen det vanliga skriveriet blir det lite svirt
att skidta om. Darfdr utser jag hogaktningsfullt Birgitta Palm till
min vikarie pA den fronten. Hon och Ann har ju skrivit sé& mycket -
och bra hittils, sd det tycker jag ati{ de ska fA fortsdtta med.
L&t mig bara fA& gora en sak klar forst:

Vi tre har inta monopol pA denna sida: Har ni nigot att skriva om
s& varsegoda. Brevlddan #ter brev frdn alla - stora som smi,

S& vill jag ocksi passa pA att tacka Bengt och Birgitta fir att de
stdtt ut med oss i Ar ocksd. Som troget har st&811t upp varje
torsdag, fast vi bara hiir kommit en 7-8 stycken.

Ett jdttevarmt TACK |

Torsdagens ungdomslag kommer viél att f& en ndgot annorlunda utform-
ning i htst, Minga kommer till och andra faller bort. Till er som
fortsdtter sdger jag bara - det &r bra,kémpa tappert. Kom ihag att
folkdans ér ndgot man kan sgssla med hela livet,som ger chanser
t111l att léra kédnna nya ménniskor (och platser)

Dans &r som luft - man kan inte vara utan den.

Ha det sd4 skont i sommar. Dansa ordentligt pa midsommarafton,
8itt ner i bAten,pd med flytvisten osv.

Kom igen med nya friska tag och krafter till hésten - 82,

Vi ses igan till hosten - 83, kanske"vi skrivs" dessférinnan,

Ett jitteskdnt sommarlov onskas alla
frén Maria

P.S Tack Birgitta o Ann for fulltréff nr, 2
dvs., samkvidmet den 14 maj!



SpaAnga den 6 mai 1982

Hej alla Spdnnga folkdansgillarel

Ikvdll fick jag hdra att var fdrening inze hat ndgon Ordfirande
lingre.

Varfdr 7

Vad ir det h&r?

FrAgor och besvikelse blandas runt sem fruktsallad i mitt arma
havud.

Har «aormer lite tankar ncn funderincar fra&n en som inte var med
pd kvartzlsmdtet. FAr skylla =iz si%lv, ren har dndd ni-r- smi
ord att siga.

Yarfir bildas ett folkdansgille?

Jo, det 2r en samlinc olika mdnniskor med olika fHrutsdttningar,
nlika bakgrund, olika nersonlighet, nlika entusiasm, nlika saker
man 3r ora pa som samlas runt ett enda mAl. 8ilda ett gille.
GILLET bjuder pd Dans, misik, samkvZm, dr3ktsimnad, en massa
harliga barn, ungdomar, seniorer, en hel oel folk saom st#ller
upp efter b53sta fdrméga som styrelsemecdlemmar, sektionsledare,
instruktdrer, hjZlpledare, mater#elforvaltare, klubbmistare mm.
ALLA 8r vi lika viktigal

Vad #r det d& saom gér att midnniskor blir avundsjuka, motarbetar,
talar illa, visar sura miner, kdnner missnidje?

Yarfdr talar man aldrig om fdr ndgon att man tycker den &r bra
Varfidr dr get sd ldtt att xlaga, s& svart att ge berdm?

var fdrening startade 1976,sen dess har cet skett en enorm
utveckling med j&dtte manga eldsjalar,som verkligen fdrt den hir
forenincen framat.

SPANGA FOLKDANSGILLE HAaR ETT GOTT RYKTE! Ska vi fdrstiéra det?
Ska vi inte ge vara barn och ungdomar en bra fdrening?

Ska vi inte visa vad.som menas med respekt och samarbete?

Ska vi inte h3lla ihop allihop och visa vad vi kan.

Som sagt ar vi mdnga olika typer av mianniskor med manga olika
iceer om hur en sadan hir forening bodr skdtas och drivas. Tank
pad att alla inte kan f& alla sina iceer tillfredstallda.

MEN vI HAR aLLA RATT aTT FA GURA 055 HURDA; KOMMA FED ILE

Incen ska behodva bli sarad dver det.

Vi madste utod ifrén att alla g6r det som dr det bdsta fir vhn
forening.

Det #r roligt att 1%sa perdttelser i "LUSSARUNT", trakigl att ldsa
elakheter. Ar det verklizen menincen att var tldnlng ska besta
av "Zppna brev" som alla vet &r riktade till ndgon speciell
person. Kan man inte istdllet adressera brevet direkt till cen
eller de personer man menar. Vi 3r vil inte tillsammans for att
skada och gbra illa varandra. Det hir 3r ju #ndd vart fritids-
intresse som vi st3dller upp pd helt ideellt.

Vi maAste ocksa ldra oss att lita pd varancra,ledaren fAr varje
aktivitet ska v3l kunna f3 ha ansvaret fisr nyklar till sképen.
Iblano kanske man vill bjuda négon pd the eller kaffe,men man
har inte tilledng till muggarna. Jag ar sdker pd att ingen vill
sl3sa av gillets pengar eller plocka saker med sig hem.

Vi maste ha fArtrcenage f3r var styrelse. Styrelsen mi3ste ha for-
troende fdr sina medlemmar.

TILLSAMMANS KAN VI SKAPA N BRA FARENING

Eventuella svar skickas till

Birgitta Holmberg
Alvkvarnsvigen 112
163 54 SPANGA

PS. Jag tycker du har gjort ett bra jobb Lennart!
Jag tycker att det hi#r GILLET bestdr av en massa bra medlemmar

som 8r bra att ha i ett gille.

)

@)

I huvudet p& en instruktir

Att vara instruktor i folkdans dr som ni alla forstir ingen dans pi

rosor. Ndr jag borjar en termin ligger jag upp ett program, helst
tillsammans med spelmannee, vilket bildar basen till trdningskvallarna
Sedan dndrar jag programmmet lite fGr att anpassa till de som ska dansa
Det allra viktigaste i denna uppldggning dr samarbetet med spelmannen.

For att en danskvd11 skall bli meningsfull miste instruktdr och

spelman kunna fungera tillsammans. Det allra bdsta &r niar man fir ett
sddant samarbete att man endast med kropps-spraket kan meddela sig med
varandra. Ett sddant samarbete tar ling tid att bygga upp.

Ndja, val forberedd anlander jag till danslokalen. Die galler det att gen-
omféra det man planerat.Tyvdrr dr det s§ att alla, som var nirvarande férra
gdngen , ej dr ddr. Utan hdlften ar utbytt, for hoppningsvis kommer de
igen ndsta ging. Forsta andringen i programme)gﬁres. Kvdllen gdr kanske bra

men dansarna trottnar fortare dn jag tankt mig. Andra dndringen. Jag
miste dven kunna kdnna hur sinnesstamningen &r i lokalen och anpassa mig

darefter, sd att alla dansare dr positiva till slut.

Slutsummeringen blir under hemresan. Ibland besvikelse, for alla
andringar,ibland lycka dver att allt gick efter ritningar.Det sistnamnda
dock ej sd ofta. Ambitionerna dr kanske fir hiiga, men Jjag ville ju ge
dansarna sd mycket som jag kunde. Minga gdnger undrar Jjag om jag gor

ndgra konstanta fel som instruktor. Varfor siger da ingen ndgot? Jag
forsoker gora mitt bdsta, bjuda p& mig sjilv for att ge kvdllen

innehd11. Med andra ord: spelmannen och jag skall ge allt vi kan och formar
till dansarna och det ar inte ldtt,




LiTET KOMIHAG
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Jimtpolska

Takt
-8 Tur 1 Stor ring medsols.
1- 8 Viindning helt om, viinster utitvind ring, medsols.
9-16, 9-16 Tur 2 Kavaljererna hoger knifall, dam dansar runt och bakom
respektive kavaljerer.
1- 8 Tur 3 Kavaljererna bildar parvis viinster stjarna.
1- 8 Damerna bildar parvis hoger stjdrna. )
9-16 Tur 4 Damerna bildar inre ring, kavaljererna en yttre ning,
ringarna ror sig medsols.
- Tur 5 Kavaljererna lylter dam, ringen medsols.
1~ Tur 6  Stor ring lika med tur 1.
Rinningen
Takt
1-12 Turl Ring med kors medsols, géngsteg.
13-28 Tur?2 A Sladd, upp till snicka. Springsteg.
13-28 Tur 2 B Upplésning av snickan, stannar i linjeuppstillning.
29-32 Tur3 Sammanslagning mot och frin varandra, springparet genom.
33-36 Sammanslagning upprepas.
37-40 Omdansning, dstgétasteg, sluten fattning nr 4.
41-48 Sammanslagningen upprepas,
49-52 Omdansnigen upprepas.
53-56 Sammanslagning, alla bildar ring.
57-64 Tur4 Ring, medsols, springsteg.
57-64 Ring, motsols, springsteg.
65-74 Tur5  Gaingsteg.

EN AV DE LEKAR SOM VI LAR 0SS PA DISTRIKTET:

Dan hHr leken
Bn nu.

Plats:

Antal deltegars:

Start:

Lekan

Veriant:

Fria pd Narri "Erotisk-hamlig”

ftrekommer i hala landet, man ver vanligare fiirr

Tvd rum eller dylikt. Ett rum att leka 1 och ett
"yintrum" fir friarna.

Obegrénsat, man dat miste vara J&mna par.
UTFURANDE

Alle flickorna eittar i det ena rummat och pojkarna
vintar 1 det andra.

Flickorna bestdmmer vilken ev pojkarna, var och en
tgka ha'.

En pojke kommar in och gir frem till en av flickorna.
Flickan ségear: " Vad vill Du?" Pojken svarar: “Jag
vill frie." Flickan: "Varfiir det?" Pojkan: "DErflr
ett Du har s4 vackra 6gon." (ellar ndgon snnen komp-
limang. Man kan ocksd svara ndgot mer skbmtsamt,
t.ax."O8rfir att Du har sd stora fdtteri™)

Om det Br "r#tt" pojke, dvs den, som flickan redan pd
férhand velt, svara flickan: "Ja, Du f3r stsnns,"

Men om dat Hr “fel" pojke, sverar hon:" Nasj, Du fir
avsked p& grdtt pepperi®

D& fir pojken gé ut och vinta tills det blir hans

tur igan och da préva sin lycke hos sn annan flicka.

Det gir ocksd bra att l1&ta flickorna fria, som om-
véxling.

N&r pojken gdtt fram till en flicka frdgar hon:

"Wad har Du f&r yrke?" Pojken svarer t.ex. "MAlare."
Flickan: Hur stor 1bn har Du?" Nir pojken svarat pd
dat, fortsdtter flicken att friga ver de ska bo, vad

hon fér att 8ta osv. Pojken ken antingen ge henna manga
Pbrmanar, men han ken ocksd svara att hon fAr bo i ett
skjul och #ta grismat, om han tycker att det &r roligt.
Om det &r “r&tt" pojke FAr han stanna, hurdana sver han
8n har avgivit, men om dat 4r fel sverar flickan: " Du
far avsked pd gritt pepper!" Men om hon vill, kan hon
ge honom avsked pd rott, grént eller blatt papper, vilket
Br 1lite "finare".

Den, som f&tt auvsked, far g& ut och vinta, tills dat
blir hans tur igen.

H&lsningar
Maj-Lis
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MUSIK 0cH DANS | SOHMNMAR
(ur Hembygden 1/32)

1282
GRANNA—POLKAN

~___10-ars jubileum ——
Lérdagen den 19 juni
Séndagen den 20 juni

1. 10.30 spelar deltagare i

SPELMANSSTAMMAN

MUSIK PA KYHKBACKEN.

|

SPEL
MANS
STAMMA

FRILUFTSMUSEET GAMMELSTAD ’

19—20 juni -82

LORDAG 19 JUNI-SONDAG 20 JUNI

CJUSDALSVALSEN

NORDLEK 82
i Gatﬁbor‘,
3OJ‘uﬂ.l- - qjul,‘

Dans och spelmansstamma pa
Hembygdsgdarden Ljusdal

Lordagen den 3 juli 1982

Onsdag ?jul(
BINGSJOSTAMNAN

jgeday 1D JRLE
HALSINGE- -

S(")DERBARKEHAM BO
Spel- och Danstraff

Lsrdagen den 24 juli 1982 ki. 18.00

GRASSAGARDS-
STAMMAN

STRANGNAS
S_pelmansstéimma
Lovd ! gammal boendemiljo
- 28 augustiki. 14.00— 17.00

Rattviksdansen
INTERNATIONELL FOLKDANS- OCH MUSTKFESTIVAL
1 RATTVIK 31 JULl - 8 AUGUSTI 1982




Filjande invaldes som medlemmar vid kvartalsmiite den 3 maj 15682:

1. Eriksson
:t =Zriksgatan 56
2 34 Stockholm

u o

=

ienat Jchansson
Kvernhagsgetan 34
162 30 vidllingby

Inga Johansson
Kvernhagsoetan 24
1c2 30 VEllingby

Elisabet Johnsson
Tirnbuskstigen 4
162 52 5ainga

Owe Johnsson
Tirnbuskstigen 4
163 53 Spinga

Karin Lindahl
Tenstavicen B4
163 65 Bpinge

Lars Clof Lindberg
fndebodavdgen 133
175 43 Jirfille

larie Louise Lindberg

fndebodevidgen 183
175 43 yirfilla

Gunnel Nilsson
H3glindavinen 11
163 58 5panga

Per-“rik Nilsson
Higlindavigen 11
162 58 Spinga

/ike Sehlgvist
Kirunagetan 42
162 25 v4llingby

fsa Sahlouist
Kirunagatan 42
162 25 V&llingby

Jen Sirensen
Jdmtlandscatan 130
162 20 Villingby

Bengt Wiberg
Andebodavigen 131
175 43 Jirfille

Kerstin Wiherg
Andebodaviigen 181
175 43 Jdrfidlle

vi h.lsar de nye medlemmarne vilkomna i Spdnga Folkdansgille
och vir firhoponing 8r att Ni skall trivas i var firening och
delte 1 v're sktiviteter och arbete.

Jdils £.Honsson
Sckr

v
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N - 4

BOUs *O- resa till Barnens § den 21-23 maj 1982, Del, 1,

- ] T
Nyss hemkommen frdn Barnens O vill jag férsska f3 med nigra rader i
Lubbarunt om vAr h#rliga, sk®na, underbara, jobbiga, men roliga resa
till Barnens eget paradis pd Vidds. ( 27 flickor och en pojke deltog.)
Bussen avgick fr, Tekn, Hégskolan, Valhallavigen, pd fredagen kl, 11,20
dit fordldrar och anhSriga kom och limnade barnen och packningar,
Det riktigt 16s i Sgonen pd allesammans, men samtidigt fanns dir en del
som med en viss osdkerhetskinsla som kanske tidnkte att, det skulle bli
den f&rsta gidngen som man skulle ligga borta fridn Mamma o Pappa i hela
tvad (2) nédtter tryggheten saknaden av den egna singen m.m., Men,"bistis-
nallen" och &vriga kramdjur var med.pi resan si det skulle sikert gi bra.
- S.L, var jittesndlla, nir vi hade meddelat om vir resa i god tid,kdrde
dom oss #nda fram till Starrbdckens kolloni, med packningar och allt,
SFGs Reseledare Sven och Greta Larsson, hade dessfirinnan med bil kért
till kollon med maten, Dessutom snyggat upp i kdket och matsalen, vilket

var tur, for behovet var sannerligen stort, Blankt o fint blev det.
Eftersom bussen gick direkt, si var den framme ca: 40 min, tidigare, men
allt hade klaffat jdttebra och alla hade fdtt vdlja sdng o kompisar pi
sitt rum, fick jag hora ndr Elisabet Larsson och jag anlinde vid 3-tiden.
Ja detta blev upptakten till en underbar och minnesrik resa med Spinga
Folkdansgilles Barn o Ungdomssektion till V&dds, f6r bidde barnen och oss
4tta (8) ledare som stdllde opp.

Jag tror att jag tors intyga detta.(forts, i nista Lubbarunt med en mer
utférlig berdttelse om allt som vi hittade pd tillsammans,)
Avslutningsvis vill jag TACKA ALLA LEDARE Hnnu en gdng f6r just DIN in-
sats dessa dagar. Ingen nimd och ingen glémd,

Det TOPPENFINA samarbetet bidrog i hégsta grad till att bidde resan och
vistelsen blev si lyckad, VEDRET VAR AKVEN FINT,

TACRL Sommarhdlsningar till Er alla i Spinga Folkdansgille,

Mirta Hellberg ansvarig Ingvar Hellberg - BOU

Gunnel Nilsson

Ann Hillberg

Birgitta Palm

som var de Svriga ledarna

Bromma den 23 maj 1982
reste med bussen t.o.1,
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