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Far vi lov!

Téank dig en visa som dr 6ver tre hundra ar gammal. Som sjungs flera ganger om aret av
tusentals svenskar 6ver hela landet och som far unga och gamla att hoppa och skratta.
Gubben Noak? Bellman skrev den 1791 sé& den ér "bara” 225 ar gammal. Helan gar?
Inget for barn och dessutom troligen inte mer dn 200 ar gammal. Nej, det 4r ingen
dryckesvisa utan 6verraskande nog: Réven raskar dver isen. Den kan spéras tillbaka till
1689. Detta dr vél ett tydligt bevis pa hur viktiga véara ringlekar &r som kulturbarare.

Nér nu vart folkdanslag arrangerade sin uppvisning pa Julmarknaden med traditionella
jullekar i férnyad tappning, kéndes det som en fin kulturinsats. En av vara viktigaste
uppgifter r ju att vicka intresse for och sprida svensk bygdekultur framst nér det géller
dans, sang... for att nu citera direkt ur var verksamhetsplan. Lekarna gér vidare vid
nagra kommande lekledningar i januari.

Det skulle vara vilgorande om Folkdansringen kunde ge ringlekarna en rendssans. Dags
igen for en rikskampanj om ringlekar? Det var lange sedan sist. Det kan vara en vég att
oka intresset for folkdanslagen och locka barnen och deras forédldrar upp pa dansgolvet.

Frén oss alla till er alla

God Jul och Gott Nytt Ar
Marianne, Torsten, Inger, Siw och Erling
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Sondagsgudstjanst med folkdans

Det &r sjuttonde gangen som vi har gladjen att halsa Spanga Folkdansgille och
spelmanslaget Tratakt valkomna. Sa inledde Magnus Hellstrom, som var préisten for
dagen, sondagsgudstjansten den 23 oktober. Han har alldeles ritt. Vi har dansat och
spelat varje ar sedan 2000 och ett &r t o m tva ganger. Vi maste nog sédga att det har
blivit en vana — men inte slentrian. Vér danssektion hade, precis som varje ar,
komponerat ett program som till stora delar var nytt.

Trétakts inledning med Barkarby Brudmarsch av Kerstin Bunse, blev en inspirerande
start. Nér sedan folkdansarna gjorde entré dansande vixelvis bakmes och stigvals reste
sig hela forsamlingen i bankarna, nyfiket och lite hogtidligt. Och dansarna var
imponerande ménga. Vil framme pa hoggolvet fyllde de ut hela viggen pé sddra sidan
om koret och négra fick dessutom ta plats vid viggen mittemot. Vid de forsta tva
danserna, Gustavs skal och Zickzack-schottis, fick de flesta, kanske alla delta 1 dansen.

Fran predikstolen gav Magnus Hellstrom oss ny trost eftersom dagens tema var
fralsning. Vi fick dven ldra oss att ordet fréalsning ar ett gammalt svenskt ord for
"befrielse". Ordet kan hérledas fran frihalsning, vilket betydde att en trél befriades fran
sitt halsjdrn och forklarades fri. De forsta missiondrerna i Skandinavien anvédnde det for
att beskriva hur Jesus befriar den kristne fran slaveri under synd, lidande och dod.

Efter predikan och trosbekinnelsen spelade Tratakt en mycket vacker Dalakoral.
Sedan f6ljde den dans, som manga av oss “erfarna” vintade pa: Kyrkpolska av Lars
Nésbom. Den har varit med manga ar och Spanga kyrka kénns som dess rétta hem. Helt
nya var ddremot Gammgubbens schottis och Hostvalsen, den senare till musik av
nyckelharpans nestor Erik Sahlstrom.

9 Avslutningen blev pampig och
" fangslande: Vilsignelsevalsen till
musik av Maria Cederblad. Den
inleddes med solosang a capella
_ av Sandra och slutade med en

| méktig kor med alla dansare och
musiker pa golvet. Att Tratakt ar
¢ begévade och villjudande
musikanter det visste vi forut,
men att det nu finns s manga
sangbegéavningar i gillet blev en
glad 6verraskning.

Till sist aterstod bara utmarschen till Styfbergs ganglat och, inte att forglomma, en
varm, spontan appldd frén den fulltaliga publiken.

Foto Birgitta H Siw & Erling
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Hembakt

I vilken butik som helst kan man stota pa “hembakt bréd”. Bakt hemma hos vem,
undrar man da? Men i Spanga Folkdansgille héller vi styvt pd sanningen. Darfor blev
alla glada nir Anna-Greta generdst inbjod oss att samlas i hennes kok for arets julbak.
Det blev en varm och véldoftande kvéll tisdagen den 8 november. Resultatet av allas
insatser blev sma s6ta mandelkakor, lackra mandelmusslor och snurriga jitterbuggare.
Anna-Greta och Kalle bjod pa kaffe som vilbehdvlig avkoppling. Tack for att vi fick

vara hemma hos er. Hoppas att inte efterstddningen blev alltfor betungande.
_ _ _ :

Foto: Birgitta H
Siw & Erling

Nytt kransrekord

Lingonriset hade férsvunnit under tre decimeter nysnd, men dorrkransar méste d4nda
tillverkas. S& i ar blev det mjuka idegranar och stickiga enrisbuskar, som fick sldappa
till sina grona barr. Kransarna blev minst lika vackra och dessutom fler. Forra aret
forsvann tjugofem kransar snabbt, s vi beslot oss for att sétta nytt rekord. Det var ett
stort och glatt géing som satte fart. Resultatet denna kvill, den 15 november, blev hela
31 stycken. Det har med aren uppstétt en viss specialisering och serieproduktion.
Nagra tillverkar ringar av trddgalgar. Andra klipper till sma risbuketter som sedan
overldmnas till bindarna. Sista handen, de réda banden, 14ggs sedan pa kransarna forst
dagen fore julmarknaden. I &r fick kransarna en liten prishdjning till 100 kronor och
alla séldes till sist. Men rekordet hade vi inte kunnat slé utan stirkande kaffe med
dopp som Anna-Greta och Kalle bjod pa.

Siw & Erling
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Forberedelser till julmarknaden

Som vanligt i SFG var manga personer pa plats i god tid for att iordningstilla till
julmarknaden. Bord slédngdes upp i flygande fléng och upplockningen till loppisen
kunde borja. Det var leksaker, bocker, porslin, glas, bestick och mycket annat, t o m en
sjalvgadende dammsugare.

Gunnar och Yvonne kommer varje ar och hjilper oss att prismérka vissa saker. Det
tackar vi for.

Vaéra stiandiga bibliotekarier Inger, Solveig och Herbert ville ha en annan plats for
sin bokforséljning och det gick att ordna.

Alla 31 dorrkransar som tillverkades i veckan fick rdda fina band.

Margareta, Gunnel och Kristina hade fullt sja med att prismérka alla fina alster som
var tillverkade for hantverksbordet.

Kakor forpackades och prismérktes for att pryda och fresta vara besokare till att
kdpa struvor, rullran, smakakor och matbrod.

Nu var det dags for valfortjant kaffe och smorgés, sitta och pusta ut och sméprata ar
inte heller fel.

Hoppas nu bara att allt far sta ifred. Det &r fest pa dverviningen och dorren in till
véra saker gar inte att lasa. Vi far halla tummarna.

Koncentration med placerings-
tomtar, stjarnor, stickat och virkat

Foton fran pysselkvallen 18 oktober

I morgon &r det
JULMARKNAD, VA KUL!!!
Anna-Greta

Foto: Torsten
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Var julmarknad 2016

Plotsligt har det gétt ett &r igen och dorrarna slds upp for en véntande ko pa Spanga-
folkan. Den vintade anstormningen av proffsuppkoparna pé loppis uteblev dock. De
tidiga besdkarna kunde 1 stéllet studera loppisfynden i lugn och ro. Kaffeservering med
standardpriset en guldpeng for allt brod och dryck fanns bade i killaren och uppe. Aven
smorgés kunde man fa kdpa.

Eftersom forra arets brod- och kakforsaljning
gick som en dans och tog slut alltfor snabbt,
hade vi i ar laddat med ett dignande bord. Alla
som vill slippa eget julbak kunde forse sig. Nar
det blev dags for dans runt liten gran med
barnen var det vél fler fran oss 1 Gillet, som var
musikanter och elefanter dn glada barn. Men
raketen forsvann genom taket...

Vi hade tre lotteriringar med fina vinster,
som vara duktiga hem- tré- och sysldjdare
tillverkat. Maggan jobbar till och med nér det
blir en liten paus i hemsldjdsforséljningen!

¥
- .2 il

Arets folkdansframtridande hade tema jullekar, som gjorts dansvinliga genom Malins
pahittiga koreografi. Det ar viktigt att jullekarna bevaras for framtiden nér farre firmor
har rdd med julgransplundringar. Ett ljustdg inledde till sdng av stdmningsfulla
"Adventstid", dér dansarna placerade sina ljus i var ovala ljusstake. Sedan tog
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lekfullheten éver med musikanter, sma gummor, rdven som raskade dver Folkan och
sockerbagaren, som bara it de "sndlla" smaka. "Pepparkaksparaden" var en ny danslek,
som vi l4rt oss. Den hade en rolig och mélande men inte helt l4ttsjungen text. Aven
"Hej tomtegubbar" fick fart p4 dansbenen. Som avslutning dansade vi "Annas visa"
med jultext, som vi sdngare hoppades gick fram trots hdgt sopranlige.

Evas utstéllning av julsaker fran forr vickte manga aha-upplevelser hos besokarna
och nagra gav till och med bud pé lopare.

Tratakt skapade julstimning genom att spela hela tiden, som bara de kan. Vad gjorde
det att besdkarna slapp trdngas i ar och att allt vi forberett rackte till denna gang och
blev 6ver? Mindre klirr i kassan forstas, men vi gjorde sa gott vi formadde och hade
roligt under processen.

Varm korv med brod smakar valdigt gott som avslutning,

PS. Barnbarnen 6 och 4 ar saknade "Peka och vinn" hjulet.

N\ o _
tre sma gummor skulle ga till Nora
Foto Erik

och raketen till vaders
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Tack for igar!!

Tack alla ni som jobbade pa julmarknaden igér. Ni var duktiga. Tack till alla som bar
och packade upp, stidade, packade undan, jobbade i kaffeserveringen, i brodforsalj-
ningen, salde lotter, ledde jullekar, sjong, spelade, var parkeringsvakt, tinde mar-
schaller, kokade kaffe och korv och bredde mackor, kompletteringshandlade, var
speaker och skétte lottdragning, bagare, kransbindare, kransforsiljare, bok- leksaks- och
loppis forsiljare, deltog i dansuppvisning, tillverkat och sélt traféremal och stickat och
virkat och sytt och gjort julstjrnor och skétte ljud och annonserade och skénkt gran och
monterat och klitt gran, ordnade med kassaskrin och tog hand om pengarna mm, mm.

Tur att vi var manga som bidrog.

TACK
Julmarknadsgruppen

Juldoku

Sista tavlingsdag 31 december. Svara med siffrorna i alla gula rutor. Skicka
SMS till 0705 956780, e-post till erling m@spangafolkdansgille.se eller
[dmna i lokalen.

De tre forst dragna, ratta I6sningarna vinner tva biljetter till en férestallning i
Spangafolkan. Lésningarna finner ni i ndsta nummer av Lubba Runt.

Latt Svar
317 6 5 4 1
8 9 7 2 7 6 2
6 8 411 3 3 9 6
4 1 2 9 6
5 816 213 1 1 9 3 4
3 5 4 7 9
4 619 7 5 2 4 5
7 2 6 8 3 4 7
3 214 7 8 5
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Resa pa Kinda Kanal

Den 16 juni 2017 ténkte vi ha en resa pa Kinda kanal.

Vi kommer att dka frén Spanga, Vérsta Alle ca 08.30. Efter ca 1 timme stannar vi pa
Blommenhof hotell i Nykoping déir vi dricker kaffe och &ter en smorgés. Sedan aker vi
vidare till Linkoping och Skattefors sluss dér vi kliver ombord pé kanalbiten M/S Kind
for en tur genom den 6stgotska idyllen lings Kinda Kanal. 9 mil av lummiga striander,
vackra l6véangar , kyrkor, fornborgar och herreséten och 15 slussar kommer vi att fa
uppleva innan vi &r ater vid var buss som tar oss hemat. Batresan kommer att ta ca 5
timmar och vi kommer att dta lunch som bestar av varmrétt, maltidsdryck, brod, kaffe
och kaka under den vackra farden. Vi berdknar vara hemma ungefar 20.00.

Pris: 1 225 kr. I priset ingér formiddagskaffe med smorgas, batresa med lunch samt
bussresa med resevird.

Boka in dagen, for det blir nog en underbar resa.

Anmaélan kan gdras till Birgitta, tel. 070 225 16 75
Birgitta W, Desiree och Siv V

Arets fest

Fram med kalendern och notera fredagen den 10 mars k1 19. Arets fest!
Det blir underhéllning, dans, god mat och glatt humor. Detta framhaller var festkom-
mitté, som ju dr bade engagerad och erfaren och dessutom full av entusiasm, sa vet vi
att sdn’t dr sant.

Forvantansfull
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Kvartalsmotet 1 november 2016

33 medlemmar infann sig nér det var dags for hostens
kvartalsméte. Erling holl i ordfarandeklubban och
Margareta W. skrev.

Nagra axplock fran hostens aktiviteter:

e Det sedvanliga upptridandet i Spanga kyrka dgde
rum den 23 oktober. P4 julmarknaden blir temat
julvisor.

e 20-25 dansare deltar i onsdagsdansen, som rullar
pa med nya danser. Fler herrar vilkomnas. Rune
har varit pa ledarkurs for nyborjare.

e Forberedelser infor julmarknaden den 20 november pagéar for fullt.

e Drikterna skots kontinuerligt. Ny kopiator inkdpt och nya moppar pa géng.

e Det har varit en utbildning for att ldra fler att lagga upp bilder p& hemsidan.

Medlemsavgiften, 600 kr, for ar 2017 blir oférédndrad.

Ett forslag till budget presenterades och diskuterades; liknar 2016 ars budget. Budgeten
ar underfinansierad med 19 800 kr.

Styrelsen har sokt och fétt verksamhetsbidrag fran stadsdelen for att ticka underskott i
budgeten (18 000 kr).

Vérprogrammet faststélldes.

e Boka 10 mars for arsfesten.
e For bittre planering infor midsommar blir det ett planeringsmote 2 ma;.
e Resesektionen planerar en resa till Kinda kanal 16 juni.

Det har kommit en skrivelse fran Folkdansringen om att ordna en studiecirkel om
sociala medier. Christer undersoker om vi kan f& materialet.

Kulturella foreningen i Orebro (www .kulturella.nu) vill gérna ha ett utbyte med oss,
fredag - sondag. Kanske i samband med Eggeby?

Europeaden #ger rum i Abo 2017 (26-30 juli). Slagsta gille vill girna ha sillskap.
Intresselista sétts upp.

Vi kommer att préva Swish pé julmarknaden. Gillet kommer att 6ppna ett konto.
Julmarknad Spanga Torg 8 dec. Vi deltar med tomtar (3-4 par).
Margareta W
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Kassorens rapport

Nu har dnnu ett ar gatt med alla médor. Englandsbesok
uppvisningar marknader m.m. Resultatet dr ju d&nnu inte klart men
vi har rdknat med underskott p.g.a. besdket. Som vanligt gor alla
medlemmar och frivilliga ett underbart jobb. Tack till Er alla.

Var medlemsavgift ar fortsatt 600 kronor och skall vara betald
den sista januari.

Rékningen kommer pé nyaret.
Med en 6nskan om en God Jul och Ett Gott Nytt Ar.
Margareta / kassor

Nu har vi fatt nya sedlar och mynt och dessutom det kontantlésa Swish.

Ett jattestort Tack for
uppvaktningen i vdrt
140-drs firande!

Eina och Kenneth
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Eftersnack

7| Nu nér hostterminen nidrmar sig sin avslutning kan vi se tillbaka pa

' ett handelserikt och fullmatat &r. Hur manga ganger har vi inte fragat
oss: "hur ska vi hinna bli fardigtrénade till det eller det framtréddan-
det?" Hur det nu har gatt till, nér dagen ndrmat sig har vi fortrostans-
fullt kunna genomfo6ra vad vi forutsatt oss. En eloge till alla som
genom idogt arbete sett till att vara dtaganden gatt i 1as. Nu nér jul-
marknaden dr avklarad aterstar bara att agera Tomtemor och Tomte-
far vid julmarknaden p& Spénga torg. Sen fér vi ta en behdvlig jul-

- och nyarsvila innan véarterminen rivstartar med traditionella julgrans-
plundringar. Som framgér av ledaren i detta nummer kommer vi att under véren lagga
en tyngdpunkt i verksamheten pa att utveckla de traditionella ring- och sénglekarna i
likhet med det vi framforde vid julmarknaden.

Med snokaoset i borjan av november i farskt minne ar det kanske lite 6vermaga att
anda hoppas pa lite lagom vitt pad marken infor stundande helger sé rétt stimning
infinner sig. Lat nu inte férvéntningarna véxa er 6ver huvudet utan forsok stressa av s
langt mojligt sé vi ses utvilade och danslystna igen i januari.

Efter denna epistel 4r det dags att runda av med att dnska er alla en God Jul och ett
Gott Nytt Ar.
Bertil

Foto: Torsten
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Spanga Folkdansgille

erbjuder gammeldans, gilledans och folkdans varje vecka under
sasongen. Vi vill ocksa oka intresset for svensk bygdekultur genom
hantverk, folkdrakter, sdng och musik. Verksamheten bedrivs
huvudsakligen i Spanga Folkan. Gillet grundades 1976 och ar medlem
i Svenska Folkdansringen.

Vart folkdanslag ger uppvisningar vid offentliga arrangemang och for
féretag och organisationer. Vi svarar for midsommarfirandet vid
Spanga kyrka och Julmarknaden i Spanga Folkan. | samband med
julgransplundringar och liknande festligheter leder vi ringdanser och
lekar.

For vara medlemmar arrangerar vi resor inom och utom landet,
danshelger och fester, allt for att framja sammanhallning och gott
kamratskap.

/ Spanga Folkdansgille \

c/o Angela Enfors, Angsullsvagen 15, 162 46 Vallingby

Danslokal: Spanga Folkan, Spangavagen 353.
Dansledare: Malin Lennartsson

Bestallning av dansuppvisningar och lekledning:
Bertil Osterlind 08-372023, 0706 830 743 eller
bertil_o@spangafolkdansgille.se

Postgiro 38852-0

K Hemsida: http://spangafolkdansgille.se J

Ordférande
Sekreterare
Kassor
Ledamot
Ledamot
Suppleant
Suppleant

Dans och musik
Gilledans
Drakt

Spanga Folkdansgille

har 2016 féljande kontaktpersoner
Styrelse

Bertil Osterlind 37 2023  bertil_o@spangafolkdansgille.se
Angela Enfors 761 28 91 angela_e@spangafolkdansgille.se
Margareta Klintholm 36 71 57 margareta k@spangafolkdansgille.se
Christer Persson  076-8465502 christer p@spangafolkdansgille.se
Marianne Osterlind 37 20 23  marianne_o@spangafolkdans.se
Berit Lindh 070 5429455 berit I@spangafolkdansagille.se
Margareta Warholm 760 07 61 margareta w@spangafolkdansgille.se

Sammankallande

Malin Lennartsson 885 810 6 malin_|l@spangafolkdansgille.se
Rune Forsberg 837 213 9 rune_f@spangafolkdansgille.se
Gunnel Petersson 760 99 55 gunnel_p@spangafolkdansgille.se

Julmarknadsgruppen Eva Askberger 0171-51604 eva_a@spangafolkdansgille.se

Festkommittén
Lubba Runt
Lokalkommittén
PR-sektionen
Webmaster

Lars-Erik Ljungberg 89 83 23 larserik_|I@spangafolkdansgille.se
Erling Magnusson 760 41 95 erling_m@spangafolkdansgille.se
Carl Warholm 760 07 61 carl_w@spangafolkdansgille.se
Erik Enfors 761 28 91 erik_e@spangafolkdansgille.se
Erik Enfors 761 28 91 erik_e@spangafolkdansgille.se



