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NU AR DET SOMMAR :::

@i pd redaktionen @nskar er en fin sommar
och vélkomna tillbaka i hést till vér egen
lokal i Spénga-folkan. Missa inte in-

ignings festen den 17 sept. kl. 17.00
! gpShga folkan.

Halsningar Kerstin och Elisabeth

PAMINNELSE!

Terminsstart.

BoU vecka 386

Seniorer vecka 36

TROJOR!

Tréjor med vérat emblem finns nu att
best&lla hos Mariann Hansson tel: 368919

Storlekar: S M L XL
VIT 35kr
GUL RUD MARIN 4C0kr




LNEODELANDE TTLL I'.EDLEL!I-'AHNA @

Sedan forra numret av Lubbarunt har styrelsen sammantritt tv4 gdnger,
den s ril och den 17 maj. Vid métet den 19 apr bealutadea bl a att
ansld 5.000 kronor till invigningsfesten i Spangafolkan den
17 sep 1983. Tilliggas kan att vi pA kvartalsmitet den 5 maj
beslutade att festen skall bli tillsammans med BoU
zedlemmarna med start kl 17.00. Festkommittén komna- g
a7 enligt beslut frdn samma mite att fi rorstarkn1:
5;"Eed tva funktiondrer frdn BolU och program skall anpassas si ¢
att festen blir

gemensam fir yngre och #dldre. Vid mitet
slutade styrelsen #ven efter framstdllning att till dridkt/sléjdsektionen
ink5pa en symaskin,

Kvartalsmitet den 5 maj behandlade bl a h§stens program. Vid styrelse-

zGtet den 17 maj beslutade styrelsen att asstens program skall komma som )
sdrsxild bilaga i Lubbarunt nr 4, som utkommer den 1 sep,enligt samma
program. Sista manusdag for Lubbarunt nr 4 dr den 19 aug och Du bsr notera
deita datum om Du har n&got (och det har Du hoppas vi),som skall in i vir
tidskrift. Féreningen har ocksd beslutat inkdpa tréjor och dessa finns nu
till sala f&r 35 resp 40 kronor, vit eller fidrgad tréja med foreningens

emblem., Kontaxta ndgon l utyrelson 94 fAr/Du hidnvisning om var"trgjlagret"
rxnns.

Iid kvartalsmbtet togﬂ/tpp rrAgan om Pnlsektion, vilken fér 9vrigt besluta-
\\\\\\\\jeu att tnr!ttna vid Arsmiftet. Styralse? arbetar/killsamma?s med/yai;ered-

/

1ingen med !régan ochlom Ju anser Dig ha fallennet for detta arbete och

uJCK!r det ir roligt/oer/vi D1b zontaxta valberednxng eller

17,00 1 Spun,aﬁolx?n. | \\Y
Epg ~verxda _‘gtggnsjggtéyL lUZ(méndagar) 5 sep \i Tensta, B1 [tisdagar) 6 se
n;fg, 32 (kisdazar) 6 sep (ny|grupp)| i Rinkeoy skola, 33 tisdagar) &
33%/1 Spangafollican, 34 (on?dagar) 7 sep 1 Spéngafolxaé\ U1 (torsdagar) & sep
t/SpAngafolAan, samtliga grupper med borJan Klockan 18,30,
/“orsta BoU-zdtet bllr den 29 aug k10c(an,t0 .00 :\Spéngaftlxan.
/ iﬂ:S:f:_"'i"i:.:ieieg_ sfarnar, seniorer (=adndegar) folkdansg 5\5&;\, nybirjarkur )
/ gacoeldans (tisdagar) 20 sep, g;mmﬂlians ( orts) sant gilldsdanser (onadagar)

sep, tezadans fuorada5ar)1nne4éllaqdp-teza I - foxtrot, cila cna oca tango,

\
-teza II - scuottisvarianter,—tema IlI-polsxor, tema I birjar 8 sep. Saamtliga
verksamlieter bdorjar kxlockan 20.00.

P4 séndagar med borjan den 11 sep startar buggkurs, nybdrjare och senare fil-
Jer fortsidttning pd samma kurs.

[ det ndr utbudet midste det Tinnas ndgot som kan vara stimulerande fsr just

Jig som vi inte sett p& dansgolvet pA mycket linge. For Dig som gdrana vill

ariesa zed Sarn och ungdon finns mgjligheter om Du vinder Dig til! 3oU-sei-
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(forts. "LEDDELANDE TILL MEDLEMLARNA")

tionen d4 ledare saknas i vissa grupper.

Den 3 - 4 sep (1ﬁrdag—sﬁndag) klockan 10.00 samlas ansvariga inom sek-
tionerna under Ove Bergkvists ledning i SpAngafolken fér att sektioner-
ra skall f4 mgjlighet att fore start plocka in sina grejor i skdp och i
Svrigt stdlla iordning lokalen.

Styrelsen kommer den 1 jun klockan 19.00 att ha sitt sista styrelsemdte
fore sommaruppehdllet. Om Du har ndgot som vi b6r benandla kan Du kontak-
ta nigon i styrelsen till dess.

Ater igen MISSA INTE WGODBITARNA" i héstens program som kommer den 1 sep
med Lubbarunt nr 4. Terminstart &r alltsd& i vecka 36 for de flesta akti-
viteterna och Du har redan nu mgjlighet att disponera om Din tid fér att
passa det Du vill delta i.

Slutligen vill styrelsen Unska Dig en riktigt trevlig och skén sommar med
sol och bad., Vi hoppas Du kommer tillbaka utvilad ftr att delta i vidr verk-
sanhet.

Styrelsen

e u Nils E.Hansson
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Bromma den 11 maj 1983

Det ir och kan synas konstigt mdnga ginger ( vilket
ocksd hérs genom andra tyvdrr) men -- Informationer
fradn berdrda samarbeispartner typ Tenstakarnevalen
Ungdemsringens Dag pi Skansen samt egna aktiviteter

bete som ocksi skall fungera . Det stdlls krav !!!

Ar det sd lyckligt att allt fungerar pd en glng, d& blir det inga problem,
I god tid har BoU-sektionen bokat in de olika aktiviteterna samt meddelat
styrelsen om detta.

Men --- Tenstakarnevalens organisationsansvariga har inte hort utav sig

vidrterminen blir vi informerade om tider m,m,

som Barnens 0 resan 13 - 15 maj krdver planeringsar- )

trots brev och telefonpdstotningar frin mig., Forst i sista dansveckan for )

Barnens 0 som vi h5ll p& att stidlla in i &r, orsak: brist pd ledare, men -
i sista stund fick vi ihop B8 stycket arbetsvilliga ledare som f&ljer med,
samt en mamma som inte Hr medlem i féreningen, ( mycket fint gjort tycker vi)
Just nu har jag kommit hem med ett lass mat ifrdn Solna ( kylen bingnar )
det &r korv yost,kdttbullar, flingor m.m, m.m.

P4 fredag morgon skall vi rensa affliren P4 mjslk, fil, o.s.v. ( men vi har
meddelat att vi kommer) s& inte ska vi behdva svdlta, pd vdran resa,

Lill Hagberg och jag skall frakta upp alltsammans med bilar pd férmiddagen
sd att fSreningens underbara BoU-medlemmar fir i sig ett mellanmil,sedan
sdngplatserna #r besatta,

Gliddjade nog kan det meddelas att det 4r ledare frin varje grupp med pid resan
vilket dr mycket glddjande f&r oss alla, inte minst barnen,

Vi hoppas att planeringsarbetet skall fungera till 100% men skulle det inte
gdra det si snilla ni ha Sverseende med oss, f&ér trots allt stdller vi upp
med oss sjdlva f8r att m&jliggora en fAr vi hoppas minnesrik och kul resa
f6r vira barn och ungdomsmedlemmar, Flera ledare har tagit semester pi fre-
dagen, andra har arbetat in densamma, Det tycker jag &r anledning att upp=-
skatta, Finns det andra meningar s4 vill jag bara sdga att : Sjdlviindamilet
bestdr utav, hdrt arbete, stort ansvar, for att f4 umgds med vira jittefina
ungdommar frin fredag den 13 maj tills pd s@ndag deu 15 maj 1983,

Man bsr vara glad och tacksam it mycket hdr i livet, varfér inte den fina var
som vi fdtt gratis, den hidrliga gemenskapen och sist men inte minsi;?iyET“

. y
Sommarhdlsningar frédn .Z@;f/-’?ﬁ HE .b.g./."ff?
va

In r Hellberg

Ps. Forhoppningsvis kommer det ett reportage frdn vdran vistelse pd Barnens O
med i"Lubbarunt", Tummarna hiller vi allesammans férstdss for ett jdtte-
fint vider, Ds

)
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Barnens 0 13-15 maj 1983

For andra &ret i rad blev det mojligt att f£&6r gillets yngre medlemmar
fara ut till Barnens 0. Fredagen den 13:de maj bérjace mulen och
kulen, men di vi satt pA bussen och var pi vig borjade det klarna upp
och snart tittade solen fram. Solen och virmen stannade kvar hela
helgen.

D4 alla installerat sig i sina rum, och fAtt lite till livs, spelade
vi bridnnboll. Det var fart och spénning i spelet - trots tennisracket
och stolsben som slagtrén, - kanske en ny variant att ta upp?...
Granogdrds stora ja fér att inte séga vildiga grasplan var idealisk,
den skapade gruppgemenskap - trots att vi gjorde olika saker - spela-
de fotboll, ericket, kort, boccia eller kastade freesbee - samtidigt.

En bit nedanfdr skymtade sjon, ddr samlades vi runt elden o vérmen
och grillade korv pi kviallen. (NAgra kikade efter periskop - men utan
resultat.)

Vi gjorde &ven en utflykt till en sandstrand med h&llar runtom och
minga smd vackra stenar. De flesta letade efter stenfynd, som ver
vackra i férg eller form - eller rentav var lena att stryka mot kin-
den.

Nigra av ungdomarna hade gjort en tipsrunda p& 12 bAde svadra och
ldattare fridgor. Det var roligt och ldrorikt - en fin och bra genom-
ford ide!

Att léra sig gA efter fiffiga och enkla (internationella) spAr/mar-
keringar gjorda av pinnar och kottar var ndgot annat vi fick priéva
pd. SpAren ledde till ett undangémt brev med diverse pAfyndiga upp-
drag som varje grupp léste pd sitt sdtt. PA kvdllarna blev det dans
och lekar, vi hade t.o.m. ett 'Yiansrum" inomhus.

Dagarna gick ganska fort - och det var sdndag och avresedag. Vi
stéddade och snyggnde upp efter oss, och lekte d& in i det sista

innan vi skulle bege oss till bussen. Vi hade nog under denna helg
lekt det mesta som man kan leka men "Sillen" (en variant av kurragdmma
gmzn) hann vi inte med. - men pad ett sdtt fick vi leka den &ndi -

ty pi bussresan hem var det verkligen fullpackat- - som sillar pi burk.
Men hur det &n var sd lyckades allafAd sitta pA ndgot satt.

Barnens 0 resan hade verkligen varit fin. Ett speciellt varmt tack t
till Ingmar o Miarta som tagit initiativet och organiserat sam forbe-
rett det hela. Hoppas verkligen att Barnens 0 resan &r borjan pil
en ling tradition. Det &r viktigt for Foreningens gemenskap ett fi
lédra kénna varandra dven utanfsr dansgrupperna.

Sofie

oy T 4
| = Jug begriper inte varfir det bara napperpa din
| sida! -




SKANSEN 28/5

Jag var ddr! Trots det nyckfulla védret
kom det ndrmare 3000 m3nniskor till
Ungdomsringens dag p& Skansen. Det var
underbart att se alla stora och smé i
drékt eller enhetliga fBreningstrdjor.
Véra barn och ungdomar gjorde en str&lande
uppvisning,sad strdlande att solen tittade
fram.Du som inte kom,missade verkligen
ndgot,men nista &r kommer du v&l?

Om jag inte &r fel informerad s& har

Ungdomsringens dag p& Skansen d& 50-&rs
Jjubileum, Vi ses v&8l nasta ar.

Kevctin S,

Musik ottt \jssnm Lill h&ryma@éao

Tisdag 14 juni, P2 k1. 21.30 grdag 25 juni, P2 k1. 22.10
Filikromen, ett folkmusikprogram med Chris-lpin - en jndick folkmelodi.- - Satis Prakash
tina Mattsson. amar, shenai (m.f1. musiker)... )

Torsdag 16 juni, P3 k1. 14,30 Séndag 26 juni, P2 k1. 21.50

Filikromen, repris Bara en spelman. Matts Arnberg berittar
iy om Carl Gudmundsdter och hans musik (fr.

Torsdag 16 juni, P2 k1. 21.30 1979)

A1l vdrldens musik. Cajun - Louis Womack

d den franska musiken i Louisiana Tisdag 28 juni, P2 k1. 21.30 )
Bg,ﬁ?tm R T W Filikromen, ett folkmusikprogram med C* )‘:-

tina Mattsson.
Sondag 19 juni, P2 k1. 21.40 K £
Létar frin Stdermanland spelade av Yngve |Torsdag 30 juni, P3 k1. 14.30
Andersson och Owe Lilja. Filikromen, repris.
Tisdag 21 juni, P2 k1. 21.30 Tbrsdqg 30 juni,_PZ k1. 21.30
Halsingelatar spelade av Gunnar Ustergirds, A1l vérldens musik.
ulf St'dr'l'ing och Bengt Jonsson. Li)‘l"dﬂg 2 juli, P2 k1. 19.20
Torsdag 23 juni, P2 k1. 21.30 Raga Rageshri - en aftonsaga med Satish
A1l varldens musik. “Jag haller mina Yron Prakash Qamar, schenai.
Gppna." Ett program om och med Frankie |Sdndag 3 juli, P2 k1. 21.35
Armstrong av Ulla-Carin Nyquist. Bara en spelman. Matts Arnberg berittar
Lidrdag 25 juni, P2 k1. 12.00 ‘om Evert Ahs och hans musik. (Fr. 1979)
Forsta adngen tillsammans... Sven Nyhus,
Pdros, och P3hl Olle, Ustbjorka, spelar
ldtar.

@

Bromma s@ndag kvill denm 15 maj kl. 20,00

Hemkommen frin Vddds ( Barmens 8 ) vill jag till Lubbarunt
direkt skriva ned nigra rader om en del upplevelser som jag kint i sam-
band med denna resan, som fér andra iret i rad nu har genomforts av SFG,

I &r blev vi till slut 34 personer totalt varav 10 ledare,
)Det sdg litet motigt ut till att borja med ndr det i féreniugen inte var
nigra medlemmar som kunde ge besked om att félja med som ledare,
Vi var 4-5 stycken som var beredda att stilla upp samt en del som eventu-
ellt skulle kunna &ka med, Oh vad glad jag blev ndr vi kunde pibdrja arbe-
tet for Arets resa di det hade blivit 9-10 stycken som givit mig klartecken,
Med bilarna dkte Lill och jag fore upp p4 fredagen fér att hinna plocka in i
skafferi och kyl och frysskdpen, Men .. kollonin var 1lidst varfor jag kisrde
)ivig f6r att leta reda pAd tillsyningsmannen som hade lovat att dppna 4t oss,
Nir vi kom in p4 kollon samt gjort ett dverslag betriffande stddningen m.m.
vad hidnder d44??? Jo, massor av glada och férvintansfulla ungar ( ungdommar)
kommer vandrande emot oss ddr vi stir med matkassarna i hdgsta hugg .
Oboy och mackor m.m. var snart framdukat av flinka hinder si inga problem,
att oroa sig for visade det sig. Bussen kom ungefir 45 minuter tidigare in
vad tidtabellen hade angivit. Det blev inget byte i 4r heller, men det hade
visst gAtt litet snabbare zndi frin Norrtidlje.

Det blev mycket aktiviteter pd en jdttestor grisplan dir det gick att spela
fotboll , brénnboll , krocket » kort pd en glng, 3

Minga lyror och frivarv i brinnboll vittnade om ett kunnande av stora mitt
frdn deltagarna,

Fotbollsmatcher som slutade 5-4,7-6, 3-2 o,s,v. var Jémna och spinnande,
Boccia kunde t.e.x, en tjej krocka den lilla réda bollen med bida sina klot
samt dessutom komma nirmast, 5 podng pd ett bride som man sdger. Phu! BRA!!
VADRET som i Stockholm sig litet oroande ut p& fredag morgon gjorde att man
litet motvilligt plockade med sig stdvlarna till regnplaggen, Det visade sig
vara en bra f8rsikring nimligen, inte en regndroppe f5ll pd oss under hela
tiden som vi var pi Barnens 0.

Med bilarnas hjilp gjor&e vi dven i 4r en utflykt till utkikstornet, stranden

dr var det aktiviteter av alla de slag, mest i skogen, samt efter den ling-
grunda stranden dir vi hade stenletning med prisutdelning senare pi kvillen
hemma pd Grand gird. Alla fick résta pd den vackraste stenen,
Stigfinnartidvling med pinnar och kottar som talade om var man skulle g& samt
angav ungefédrligt lige var nigonstans kuverten med tédvlingsuppgifterna var
gomda i skogen,
}i skulle ta ett hirstri frin Anns huvud ( eller var det pd mitt !! ) samt

'( 'jarifr&n vi kunde se ut mot Alands hav,

irtas autogral skulle vi skaffa, Vi var fyra lag.

u tinker jag inte skriva nigot mera med forhoppning om att flera kommer
att sdnda in berdttelser till Lubbarunt frin resan,
Jag vill bara passa pd och tacka Er ALLA barn och ungdommar f8r en jittekul
resa didr Ni visade var FINA ni &r ALLESAMMANS,
Tack alla ledare fiér allt Ni har gjort fér vdra barn och ungdommar,
EN TREVLIG SOMMAR VILL Mirta och Jag ONSKA ER ALLA,

g W L1

Ingvar Hellberg ( Morfar,)

Pg ,Minga ville att vi skulle boka in
oss redan nu f6r nidsta &r si vi
skulle vara sikra pid att f4 komma. Ds,



EN RIKTIGT SKUN SOMMAR ONSKAR ER

DANS- MUSIK- OCH LEKSEKTIONEN!

LADDA NU GARNA UPP ORDENTLIGT INFOR HUSTENS TURER PA DANSGOLVET.

FORSLAG PA AKTIVITETER:

EN VISS FURSIKTIGHET =
TILLKADES DOCK
BETRAFFANDE

IIL%IH@!

Pontus Kerstin och Bjdrn
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